
Retrouvez l’ensemble des informations pratiques 
sur l’examen et ses résultats, des témoignages 

et la liste des centres portant le label Fertilité Check Up. 
Pour trouver le centre le plus près de chez vous 

sur le site de l’association www.fertilitecheckup.com

Accèder à notre formulaire 
en ligne pour une demande 
de Fertilité Check-up

Créteil
Ile-de-France

Paris
Ile-de-France

Liège
Belgique

Poissy
Ile-de-France

Lyon
Auvergne-Rhône-Alpes

Montpellier
Occitanie

Marseille
Provence-Alpes-Côte d’Azur

Saint-Herblain
Pays de la Loire

98 % 
des femmes ayant 

réalisé le 
Fertilité Check Up 
le recommandent

Fe
rt

il
it

é 
fé

m
in

ine

Ferti
lit

é m
as

cu
li

ne

Un test unique pour savoir,
à chacun le sien

Un label et un réseau pour  
évaluer la fertilité féminine  
et masculine en 90 minutes

L’Association Fertilité Check Up s’organise en réseau en France et en Belgique pour 
proposer aux femmes et aux hommes un bilan de leur fertilité́. Ce test standardisé est 
unique en France et en Belgique. Il se compose :

   d’un examen gynécologique échographique endovaginal complet 
en 3D (Fertiliscan), ou d’un examen rapide du spermogramme 
après recueil par masturbation,

   associé à un questionnaire de santé spécifique, 
   et à un entretien avec un spécialiste de la fertilité.

Le Fertilité Check Up s’inscrit dans une démarche de prévention et de dépistage qui 
permet aux femmes et aux hommes, en un seul rendez-vous, de faire le point sur l’état de 
leur fertilité́ et de discuter de leur projet de vie avec un professionnel de la reproduction. 
Ce bilan peut avoir lieu dans le cadre d’un projet de grossesse actuel ou futur.

Créé en 2018 par les Dr Nathalie Massin et Jean-Marc Levaillant, de 
l’Hôpital Intercommunal de Créteil, le Fertilité Check Up a été déjà 

réalisé par plus de 1000 femmes avec un taux de satisfaction 
de 98 %. Plusieurs établissements ou cabinets médicaux ont 
décidé de s’associer et de créer un label. Leur objectif : proposer 
un réseau permettant l’accès au Fertilité Check Up à un plus grand 

nombre de femmes, au plus près de leur domicile et avec la même 
qualité d’expertise grâce au label Fertilité Check Up. 

Pourquoi un label et où  
pratiquer le fertilité Check Up ?

Test personnalisé standardisé, 
réalisé par des professionnels 
spécialisés et spécifiquement 
formés.

Supports d’information précis 
avec les dernières informations 
scientifiques et rapport médical 
complet remis à la fin du bilan.

Réponses claires à toutes 
vos questions, sans jugement,  
et conseils adaptés.

Tarif unique sans mauvaise 
surprise.  
Contacter le centre pour en savoir plus.
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Un examen qui 
s’adresse à toutes 
les femmes 

Vous êtes concernée et souhaitez être bien 
informée ? 

Parce que votre temps est précieux, nous 
rendons accessible le Fertiliscan aux femmes 
qui se posent des questions sur leur fertilité 
naturelle.

Un examen complet  
de la fertilité féminine  
réalisé en 90 minutes 

Le principe est simple : grâce à une échographie endovaginale et une 
mousse permettant de vérifier la perméabilité des trompes, le médecin peut 
faire un point complet sur le potentiel de fertilité d’une femme. 

Un examen échographique 
par voie endovaginale (le Fertiliscan) est 
ensuite réalisé en 30 minutes environ.

Le résultat est immédiat 
et complété par un 
entretien avec un expert 
de la fertilité qui explicite 
les conclusions du Fertiliscan 
et du questionnaire puis répond 
aux interrogations de chaque femme 
selon son propre projet de vie.

Un entretien préalable 
explique le déroulement de l’examen 
et ce que la femme peut en attendre. 
Il est suivi d’un questionnaire 
à remplir sur tablette numérique.
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2
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Qu’est ce que le fertiliscan ? 
Le Fertiliscan est un examen échographique « tout-en-un ». 
Avec un inconfort modéré, il se réalise par voie vaginale 
avec un appareil 3D de haute résolution équipé 
des dernières avancées technologiques. 

Il permet de vérifier la qualité de l’utérus 
et des trompes ainsi que la réserve 
présente dans les ovaires et la capacité 
d’ovulation. Il permet également de 
dépister des signes d’endométriose ou 
de syndrome des ovaires polykystiques 
qui sont 2 maladies très fréquentes qui 
touchent la fertilité féminine.

1 dans 10 % des cas l’infertilité est inexpliquée, le bilan est normal.  
2 accessible sans courrier ni ordonnance de médecin traitant.

À noter : 
en cas d’infertilité avérée,  

les spécialistes de la reproduction 
peuvent prescrire des examens  

qui seront pris en charge 
par la sécurité sociale. 

Le Fertilité check up2 est  
un acte hors nomenclature.

Avoir des réponses 
sur sa fertilité

Un examen complet  
de la fertilité masculine 
réalisé en 90 minutes 

Le principe est simple : grâce à un interrogatoire, un recueil de sperme +/- un examen 
clinique, le médecin peut faire un point complet sur le potentiel de fertilité d’un homme.

Un spermogramme est ensuite 
réalisé (recueil de sperme au laboratoire).

Le résultat est immédiat  
et complété par un  
entretien avec un expert  
de la fertilité qui explicite les  
conclusions du spermogramme  
et du questionnaire puis répond  
aux interrogations de chaque homme 
selon son propre projet de vie.

Un entretien préalable 
explique le déroulement de l’examen 
et ce que l’homme peut en attendre. 
Il est suivi d’un questionnaire 
à remplir sur tablette numérique.
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